
Poche mete di viaggio sono in grado di suscitare 
sensazioni così profonde come la regione dei 
fiordi in Norvegia. Dalla costa, punteggiata di 
pascoli brulli e bianche spiagge di sabbia, i bracci 
di mare si insinuano per chilometri e chilometri 
fino all’entroterra più profondo, dove strade 
panoramiche mozzafiato o meravigliose 
tratte ferroviarie collegano i fiordi, seguendo 
l’andamento della costa attraverso rossi villaggi 
di pescatori in cui le lancette dell’orologio 
sembrano essersi fermate, oppure si arrampicano 

dall’estremità delle insenature costiere fin 
sulle più alte montagne attraverso suggestivi 
passi innevati. Anche in piena estate nella 
regione dei fiordi scandinavi si può assistere 
a un cambiamento improvviso delle stagioni: 
dall’estate all’inverno, dal verde lucente dei prati 
al bianco puro e abbagliante delle distese innevate 
che paiono infinite. 
Qui la natura si svela in una bellezza 
assolutamente sconvolgente, capace di lasciare 
senza parole. E quando cala il sole, per gli amanti 
della natura si apre lo scrigno delle leggende 
e dei miti che da sempre caratterizzano la 
cultura popolare di questi territori. Allora forse 
crederete di vedere un troll in una roccia, rimasto 
pietrificato durante il giorno da un timido raggio 
di sole. I rami di una betulla si trasformano in quel 
tortuoso serpente di mare che avete visto poche 
ore fa sul portale intagliato di una chiesetta. 
E chissà se è davvero una valle, quella che vedete, 
o piuttosto un solco lasciato dal passaggio 
del martello brandito dal rabbioso dio Thor?
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