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LA NOTTATACCIA 
Quando la bambina protagonista di questo delizioso 
albo illustrato non riesce ad addormentarsi, pensa di 
aver saltato uno dei suoi rituali della buonanotte (lavarsi 
i denti, indossare il pigiama, dare la buonanotte al papà), 
quindi ripete tutto daccapo. 
Niente da fare, la bambina non riesce proprio a 
prendere sonno!
Così si avventura fuori casa, dove incontra un orso 
molto assonnato con il suo stesso problema. 
Per aiutarlo, la bambina gli legge una storia della 
buonanotte e l’orso inizia a russare in un batter 
d’occhio. È allora che si ricorda cosa aveva dimenticato 
di fare: leggere la sua storia della buonanotte! 
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Purtroppo capita a tutti di passare una Nottataccia. Ne esistono di 
noiose, di pericolose, di paurose, ci sono quelle in cui va tutto 
male, quelle che è meglio dimenticare e quelle talmente 
strane che si fanno fatica a raccontare.
Ad esempio, una notte a Federico è capitato di chiudere gli 
occhi per pochi minuti e di essere trasportato alla velocità 
della luce su un’isola circondata da squali. Giorgio, verso 
le due di notte, è diventato piccolo come una formica 
ritornando poi di dimensioni normali al suono della 
sveglia. Gemma, una volta, dopo aver dato la buonanotte 
alla mamma, è rimasta a fissare il soffitto per sei ore senza 
un briciolo di sonno.

Tu hai mai passato una nottataccia?

Magari se spegniamo la luce per qualche secondo e proviamo 
a russare tutti insieme, ci potrebbe venire in mente.




