
Che cos’hanno in comune le opere di Giovanni 
Pascoli, Emily Dickinson, Federico García Lorca, 
William Wordsworth e Alda Merini? Tutti loro, 
come molti altri autori nella storia della letteratura 
italiana e mondiale, hanno usufruito della natura 
come soggetto per le loro composizioni, come 
rappresentazione dei loro stati d’animo o come 
ancora per ricordi e memorie passate. Oggigiorno 
non tutti si rendono conto della complessità del 
mondo naturale e non si soffermano ad ammirare 
i piccoli deliziosi dettagli di un fiore o i colori che 
le foglie assumono nelle varie stagioni dell’anno. 
Quanto sarebbe bello avere tutto ciò a portata di 
mano e avere la possibilità di osservarli da vicino? 
Se la prospettiva vi attrae, allora questo colouring 
book farà proprio al caso vostro. Leila Duly, 
una delle illustratrici e designer di stampe tessili più 
talentuose del Regno Unito, vi accompagnerà per 
mano in una passeggiata nella foresta, mutevole 
con il passare del tempo e lo scorrere delle stagioni 
ma sempre ricca di specie diverse di flora e fauna. 
Lasciatevi stimolare dalle infinite possibilità e 
combinazioni cromatiche che l’ecosistema ci offre: 
dalle bacche di sambuco alle ali di un pettirosso, 

dal guscio di una chiocciola alle venature di un 
acero, queste splendide illustrazioni diventeranno 
una tela bianca su cui potrete dare sfogo alla vostra 
creatività, cercando di catturare le giuste tonalità di 
rosso, verde, marrone e viola. L’appendice alla fine 
del libro vi sarà particolarmente d’aiuto in questo 
poiché vi permetterà di distinguere le varie specie 
di fiori, alberi, frutti e animali che Leila Duly ha 
rappresentato con grande maestria e di individuarli 
anche in natura, cogliendo ogni sfumatura. 
 
Questo colouring book diventerà un compagno 
fidato nei vostri momenti di relax, concedendovi 
ritagli di tempo in totale pace, calma e tranquillità  
dal caos della vita quotidiana, frenetica e in alcuni 
casi delirante. Sfogliate le sue pagine 
e vi sembrerà di essere 
stati risucchiati in 
un mondo incantato, dove 
gli animali si fermano curiosi 
a osservarvi e dove 
i fiori sbocciano al vostro 
passare, per mostrarvi tutta 
la loro bellezza. Riportateli 
al loro stato originale, 
liberandoli dall’incantesimo del bianco 
e nero con i vostri colori e guardate 
come risplenderanno sulla 
pagina, pieni 
di vitalità.
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