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Panoramica

A caccia di delfini

Qual è
l’isola 
migliore 
per me?

La costa della Croazia — un’immersione tra coste 
rocciose, spiagge e isole. Un’atmosfera mediterranea 
con un tocco di mondo balcanico.  
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Un centro storico 
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o Fiume

Krk

o Parco naz. Velebit

o

o Sebenico

o Parco naz. della Krka

o Spalato

o Omiš

o Makarska

o Dubrovnik

Vis Pelješac

o Senj

Poreč o

o

Pag

Nin o

Parco naz. di Paklenica o

Vransko jezero o

Dugi Otok

Trogir o

Hvar

Brač

Mljet

Pola o

Rovinj o

Cres

Lošinj

Opatija

Tra il mare e le 
montagne: una 
strada costiera 
di rara bellezza
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Zara

Spiagge
fantastiche

Un paradiso per il 
bird-watching

Korčula o

Parco nazionale dei 
laghi di Plitvice o



7Curiosare qua e là
La Croazia va molto 
di moda come set 
cinematografico: 
numerosi film sono 
stati girati sulle  
sue coste, tra cui  
la famosa serie  
“Il Trono di Spade”, 
girata nella zona  
di Dubrovnik. 

Vitigni pregiati
Quasi dappertutto in 
Croazia si producono 
vino e olio d’oliva. In 
Istria e nelle isole come 
Krk o Kor čula questi 
prodotti raggiungono la 
migliore qualità. A Pola 
e Brač esistono persino 
musei dedicati all’olio 
d’oliva. Famoso in tutto 
il Paese è il vino della 
penisola di Pel ješac. 
Numerosi viticoltori 
sono felici di accogliere 
i visitatori e propongono 
degustazioni dei loro 
migliori prodotti.

Un mare blu
Per secoli il Mare Adriatico è stato 
un punto di incontro di popolazioni 
molto diverse. Oggi questo stesso mare 
attira milioni di turisti ogni anno, che 
arrivano in cerca di calma e relax. 
Dappertutto c’è grande ricchezza di 
luoghi da visitare, dall’Istria fino a Du-
brovnik e Cavtat, ma anche nelle isole 
della Dalmazia centrale e meridionale. 

La costa delle mille isole
Delle oltre 1200 isole della Croazia 
solo 50 sono abitate stabilmente: 
spesso presentano coste rocciose  
e scoscese ma anche baie solitarie  
e lunghe spiagge bianche. La lunghez-
za totale della costa croata sfiora i 
6000 km. Tra le isole più grandi, Krk 
a nord è facilmente raggiungibile in 
macchina. Nel sud le isole principali 
sono Korčula, Hvar e Brač. Oltre a 
queste, ci sono moltissime altre isole 
minori situate a poca distanza dalla 
costa che offrono diverse opportunità 
di fare trekking o un bagno al mare.

Nono solo sport marittimi
Se amate lo sport e le vacanze attive, in 
Dalmazia avrete diverse opportunità 
per mettervi alla prova: in molte loca-
lità è possibile affittare kayak, canoe 
e biciclette oppure camminare su 
sentieri ben attrezzati lungo la costa. 
Esistono inoltre molte scuole di im-
mersione per imparare come esplorare 
i fondali marini. 

Montagne solitarie
Le coste della Croazia sono spesso 
montuose e alcune montagne raggiun-
gono altezze considerevoli, come il 
Gorski Kotar a nord, il Velebit al cen-
tro e il Biokovo a sud. Molte sono oggi 
parchi naturali. Dappertutto si trovano 
alberghi e rifugi per pernottare.  
Chi ama le vacanze solitarie  
e tranquille qui potrà trovare il suo 
personale paradiso.

Storia e cultura
La storia della Croazia, ricca di gloria 
ma anche di momenti dolorosi, ha 
lasciato le sue tracce negli edifici 
risalenti a epoche diverse, come il 
Palazzo di Diocleziano a Spalato, gli 
edifici medioevali veneziani, o le me-
ravigliose cattedrali di Zara, Sebenico 
e Trogir. Oggi nelle città più grandi 
si organizzano molti festival musicali 
e teatrali, che testimoniano la ricca 
attività culturale di questo territorio. 

La cucina ha un ruolo di gran-
de rilievo, ad esempio negli 
eleganti ristoranti dell’Istria, 
nei bar di Dubrovnik o nelle 
trattorie (konoba) distribuite 
su tutto il territorio. Le spe-
cialità sono i frutti di mare  
e il pesce fresco, il prosciut-
to, il formaggio di capra, ma 
anche molti piatti vegetariani.

Baie e isole — spiagge pressoché infinite, di sabbia, di ghiaia 
o rocciose: la costa della Croazia è caratterizzata da una grande 
ricchezza di natura e storia.
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Zavala 197
Zavratnica, stretto 110
Zipline 29
Žirje, isola 136
Zlarin, isola 136
Žuljana 175
Župa Dubrovačka 235
Zvekovica 236
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Hubert Beyerle è un giornalista free-lance, vive a 
Berlino e viaggia molto. Frequenta la zona dei Balcani 
da ormai 25 anni e compie regolarmente viaggi in 
Croazia. Scrive anche articoli per testate indipendenti 
su temi economici e ambientali.
 
Veronika Wengert è autrice di guide turistiche, 
giornalista e traduttrice da diverse lingue slave. Inoltre 
nella sua storia ci sono radici croate. Per molti anni ha 
vissuto e lavorato in Croazia, a Zagabria. Oggi vive in 
Baviera ma appena può torna nel suo Pese del cuore 
per esplorarne sempre nuovi aspetti.

UN PENSIERO PER L’AMBIENTE

Viaggiare arricchisce e unisce persone
e culture. Chi viaggia, però, produce anche CO2,
e la quota attribuibile al traffico aereo
in tema di riscaldamento globale è pari al 10%.
Chi vuole proteggere il sistema climatico dovrebbe
scegliere, se possibile, una modalità di viaggio più
rispettosa o sostenere i progetti di atmosfair.
In base ai chilometri percorsi, i passeggeri donano
un contributo che compensa le emissioni prodotte,
finanziando anche progetti nei Paesi in via di
sviluppo che mirano a ridurre le emissioni di gas
a effetto serra. In più, oltre a calcolare le emissioni,
sul sito www.atmosfair.de/en/ potrete conoscere
la quantità di CO2 emessa dal vostro volo,
nonché la cifra esatta della donazione (ad
es. Milano – Napoli – Milano 10€). Atmosfair
garantisce un utilizzo sicuro delle donazioni!
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Se proprio volete saperlo...*

* Non avete trovato la vostra domanda? Scriveteci all’indirizzo viaggi@dumont.it.
Saremo felici di leggere i vostri suggerimenti e di rispondere alle vostre domande.
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